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PROGRAMMA

04.

0) ICA
10:00 10:00
MARIANNA KOUTANDOU MARIANNA KOUTANDOU
VAGGELIS HATZOPOULOS VAGGELIS HATZOPOULOS
Cadenas interessanti nei Vals Una scatola di sorprese.

VALS

INTERMEDIO

Pensa “fuori dagli schemi”: sorprendi
e diverti il tuo partner.

TANGO

Fianco)

11:15

PAOLA PINESSI
ALBERTO BERSINI

Improvvisazione.
Capire la differenza tra cruze e apertura,
per migliorare la creativita nel ballo

TANGO
AVANZATO

ANALIA MORALES

GABRIEL PONCE

Balla il Tango mentre cammini.
Abbraccio, connessione ed eleganza
affinché il tango possa fluire e la coppia
sia un corpo solo sulla pista.

11:15

PAOLA PINESSI
ALBERTO BERSINI

Rotazioni in progressione nel sistema
cruzado.

TANGO
INTERMEDIO

ANALIA MORALES
GABRIEL PONCE

Enrosques y barridas.
Tecnica di entrambi gli elementi elaborati
in sequenze complesse.

TAN GO

14:30

MARIANNA KOUTANDOU
VAGGELIS HATZOPOULOS

Sacadas al passo indietro del follower.

Tecniche per follower/leader e combinazioni.

ANALIA MORALES
GABRIEL PONCE

Sequenze di vecchi milongueros

14:30

EMANUELA IANNICE
STEFANO TEBALDI

Sequenze elastiche in abbraccio aperto.

MARIANNA KOUTANDOU
VAGGELIS HATZOPOULOS

Utilizzo del traspié nel Vals

PAOLA PINESSI
ALBERTO BERSINI

Movimenti sulle parti concatenate.
MILONGA

RIS AVANZATO INTERMEDIO/AVANZATO INTERMEDIO INTERMEDIO
INTERMEDIO
16:15 16:15

PAOLA PINESSI
ALBERTO BERSINI

Distinguere le differenti esecuzioni del
Violino per non ballare “fuori tema”

MUSICALITA

EMANUELA IANNICE
STEFANO TEBALDI

Ballare la musica.
Esempi di studio e gestione delle frasi.

VALS
INTERMEDIO/AVANZATO

MARIANNA KOUTANDOU
VAGGELIS HATZOPOULOS

7 consigli per i leader e 7 per i follower per
migliorare radicalmente il proprio livello.

TANGO
INTERMEDIO

PAOLA PINESSI
ALBERTO BERSINI

Tecnica di coppia. L'importanza dei cambi
di livello per migliorare lintesa di coppia

nel ballo.

@

ANALIA MORALES
GABRIEL PONCE

Tecnica di coppia.
Elementi abituali ma scollegati nella coppia.
Enrosques, adornos, boleos, ganchos...

TANGO
INTERMEDIO

18:30

EMANUELA IANNICE
STEFANO TEBALDI

Colgada nel tango salon.
Inserimento in sistemi dinamici

TANGO
INTERMEDIO/AVANZATO

18:00

ANALIA MORALES
GABRIEL PONCE

Movimenti circolari e fluidi per il vals.

Come trovare la continuita nei movimenti,

cosl importante quando si balla un vals.

@

MARIANNA KOUTANDOU
VAGGELIS HATZOPOULOS
Patadas per leader e follower.
Tecniche per condurre e combinazioni
semplici

TANGO

Piano)

20:15

ANALIA MORALES
GABRIEL PONCE

Giri con diversi elementi: cruces, pivot, paradas.
Movimento circolare del corpo con elementi base.

@

20:15

PAOLA PINESSI
ALBERTO BERSINI

Differenti interpretazioni musicali
del Mediogiro.

@

21:45

MILONGA

ESIBIZIONE / PAOLA E ALBERTO
TDJ / EL GATO LOCO

21:45
MILONGA

ESIBIZIONE / MARIANNA E VAGGELIS
ESIBIZIONE / ANALIA E GABRIEL
ORCHESTRA / SONDER TANGO ORCHESTRA

TDJ / DANILO CARAVAGGIO

18:00
MILONGA

ESIBIZIONE / EMANUELA E STEFANO

TDJ / PAOLA ROSSI

INFO&

PRENOTAZIONI

+39 3924112 541
+39 347 88 17 606

QUESTO EVENTO E ORGANIZZATO DA

ARTEANGO

info@epicotangofest.com
www.epicotangofest.com
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